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2009年 12月～2026年 9月 
 

多分野多職種連携ゆるネット（旧ゆるゆるネットワーク） 

ゆるネット勉強会等 活動一覧 
 

【２００９(平成２１)年度活動報告】 
平成 21年 12月 10日(木)第 1回集会を行い、有志 10名でゆるゆるネットワークが発足する。 

第１回 テーマ「介護人材の現状と将来への提案を考えよう」 

日 時：平成 21年 12月 10日(木) 19:30～21:30  10名参加 

第２回 テーマ「障害者福祉と高齢者福祉(介護保険)の相互理解」 

日 時：平成 22年 2月 24日(水)  19:30～21:30  13名参加 

 

【２０１０(平成２２)年度活動報告】 
第３回 テーマ「福祉人材を育てるためにできること①～福祉現場と教育機関との協働～｣ 

日 時：平成 22年 4月 21日(水)  19:30～21:30    16名参加 

①人材育成についての取り組み〔福祉現場・教育現場・地域の活動〕 

②一人の福祉人材を育てるための支援と協働 

第４回 テーマ「福祉人材を育てるためにできること②～資格取得・就職・その後の人材育成～｣ 

日 時：平成 22年 6月 30日(水)  19:30～21:30   10名参加 

①資格・就職・職場内外人材育成を通して私たちができること 

    ②おもしろ（ユニーク）人材育成法 

第５回 テーマ「フリートーク～呑んで、愚痴って、語らおう～」※吞みニケーション 

日 時：平成 22年 8月 25日(水)  19:00～    19名参加 

第６回 テーマ「家族(家庭支援)支援～支援すべきは目の前のみにあらず～」 

講師：中核地域生活支援センターすけっと 所長 城所文恭 氏 

山武みどり学園 副施設長 大越将司 氏 

特別養護老人ホーム誉田園 事務長 古川孝行 氏 

日 時：平成 22年 10月 6日(水)  19:30～21:30    15名参加 

第７回 福祉施設見学ツアー ※４法人１４サービス事業所を見学。 

日 時：平成 22年 11月 22日(月) 9:30～18:00 16名参加 

第８回テーマ「ボランティアの活用と課題～事業所(施設)における 

ボランティア活動の位置付けとボランティア支援～」 

講師：千葉県社会福祉協議会 高橋永 氏 

日 時：平成 23年 2月 9日(水)  19:30～21:30    17名参加 

 

【２０１１(平成２３)年度活動報告】 
第９回 テーマ「私たちができる震災支援」についての意見交換会 

日 時：平成 23年 4月 20日(水)  19:30～21:30  参加者 20名 

第１０回 テーマ「成年後見制度の具体的利用法～利用開始から終結までの流れ～」 

     講師：とうがね司法書士事務所 杉田大介司法書士・ 森優子司法書士 

日 時：平成 23年 6月 29日(水)  19:30～21:30  参加者 15名 

第１１回 テーマ「ザ☆福祉用具～あれやこれや聞きまくっちゃって、 

触りまくっちゃって、いいんですか～！？…イイんです！」 

   講師：㈱優ケア 斉藤義考氏・鈴木悠世氏 

日 時：平成 23年 8月 29日(水)  19:30～21:30  参加者 15名 

第１２回 テーマ「人材育成～伝え方・伝わり方～｣ 

講師：(福)平成桔梗会 シルバーホーム  泉洋治氏 

日 時：平成 23年 10月 13日(木)  19:30～21:30   参加者 17名 

第１３回 テーマ「がんばっている人のためのメンタルヘルス講座  

～意欲と行動力を引き出す、人間関係の基礎をつくる～」 

講師：介護労働安定センターヘルスカウンセラー 辻裕美子氏 ※介護労働安定センター千葉支部共催 

日 時：平成 24年 1月 28日(土)  14:00～17:00   参加者 18名 

第１４回集会 テーマ「介護保険法改正による影響と各事業所の対策」 

通所介護編・訪問介護編・入所・ショートステイ編 

日 時：平成 24年 3月 12日(月)  19:30～21:30 参加者 32名 
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【２０１２(平成２４)年度活動報告】 
第１５回 テーマ「いろいろな制度の『今』を知ろう！」 

   ①介護保険法改正について…特養 桔梗が丘シルバーホーム 泉洋治 氏 

   ②障害者自立支援法つなぎ法について…こころの風元気村 木津英昭 氏 

   ③認定こども園について…千葉市民間保育園協議会 古川孝行 氏 

(就学前の子どもに関する教育・保育等の総合的な提供の推進に関する法律） 

   ④診療報酬改定について…浅井病院 作田滋 氏 

   ⑤法律関係の今…法テラス千葉 浦崎寛泰 氏                                           

日 時：平成 24年 5月 14日(月)  19:30～21:30   参加者 59名 

第１６回 テーマ「リスクマネジメント～実際の事故対応事例から円満な解決方法を探る～」 

講師：特別養護老人ホーム桔梗ヶ丘シルバーホーム泉洋治 氏 

日 時：平成 24年 7月 10日(月)  19:30～21:30   参加者 21名 

第１７回 テーマ「ザ☆虐待 これって虐待っていうの～児童・DV･障害･高齢分野にみる虐待の捉え方～」 

講師：中核地域生活支援センターすけっと コーディネーター 小倉亜津子 氏 

講師：特別養護老人ホームローゼンヴィラ藤原 生活相談員 大竹大 氏 

日 時：平成 24年 8月 22日(水)  19:30～21:30   参加者 24名 

第１８回 テーマ「こころの健康～うつ・ストレス・介護疲れなど、 

自殺(企図)の原因をみんなで学び、何ができるか考えよう～」  

①医療の現場から ～「介護うつ・うつ病」について～      

講師：浅井病院 医師 原広一郎 氏 

②司法の現場から  ～法律相談事例の中から見えること～  

講師：法テラス千葉 弁護士 相田敦史 氏 

③福祉の立場からⅠ～電話相談支援から見えること～  

講師：寄り添いほっとライン コーディネーター 石井陽子 氏 

④福祉の現場からⅡ～福祉人材育成と職場定着対策～ 

講師：(株)日本ホットハート 人材教育・育成事業部長 小渕隆志 氏 

日 時：平成 24年 10月 23日(火)  19:30～21:30   参加者 45名程度 

第１９回テーマ「ゆるゆる忘年会」 

日 時：平成 24年 12月 6日(木)  19:00～22:00   参加者 20名 

第２０回 テーマ「独立起業への経緯と現在」 

講師：NPO法人たくみん いろは保育園 園長 間山有子 氏 

日 時：平成 25年 2月 27日(月)  19:30～21:30 参加者 15名 

     

【２０１３(平成２５)年度活動報告】 
第２１回 テーマ「フリートーク～適当に語り合おう・普段聞けない裏話を聞いちゃおう～」  

日 時：平成 25年 4月 23日（火）19:30～21:30 参加者 36名 

第２２回 テーマ「多職種・多分野連携について考える～いろいろな壁～」 

講師：「中核地域生活支援ｾﾝﾀｰの立場から」さんぶｴﾘｱﾈｯﾄ 地域総合コーディネーター 吉井稔  

講師：触法障がい者支援等における地域連携の壁」法ﾃﾗｽ千葉 弁護士 加藤梓 氏 

日 時：平成 25年 6月 21日（金）19:00～21:00 参加者 35名 

第２３回 テーマ「今だからこそ知っておきたい「人材雇用のノウハウ」」 

講話：講師…梅村 貴子 氏 （社会保険労務士：あおば労務管理事務所） 

日 時：平成 25年 10月 17日（木）19:00～21:00 参加者 24名 

第２４回 テーマ：人材育成『こんな上司・先輩・部下になりたい！なりたくない！』 

日 時：平成 26年 3月 13日（木）19:00～21:00 参加者 23名 

第２５・２６回 多職種連携を考える研修会＜福祉人材確保事業＞ 

    第 1部：連携事業所間交流会 テーマ「ぞれぞれの立場から考える高齢化とターミナルケア」 

①各分野・事業所の課題と取組み ②意見交換会 

第２部：多職種連携を考える研修 テ ー マ 「 連携へのメッセージ ～これだけは伝えたい!～」 

【講話】 

①障害福祉分野「障害者福祉の現状と多分野連携の必要性と課題」 

講師：障害者支援施設みずほ学園   施 設 長 深澤茂俊 氏 

     ②高齢福祉分野「高齢者福祉の現状と多分野連携の必要性と課題」 
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      講師：八千代台地域包括支援センター センター長 渡辺哲也 氏 

③司法分野「福祉と司法の協働連携」 

講師：福祉と司法がつながる会     会 長  杉田大介 氏 

④リハビリ分野「リハビリ分野の現状と福祉(介護)との連携」 

講師：千葉県理学療法士会 職能局介護保険部部長 大塚 剛 氏 

【みんなで意見交換（グループワーク）】 

日 時：平成 25年 11月 30日（火） 10:00～17:00 参加者 48名 

 

【２０１４(平成２６)年度活動報告】 
第２７回 テーマ「今までの絆を深めよう、新たな絆を見つけよう」  

講話 「多分野とのつながりの有効性」 

講師 千葉市生活自立・職業相談センター稲毛 相談員 城所 文恭 氏 

日 時：平成 26 年 5 月 23 日(金)19:30～20:00 

場 所：千葉市蘇我勤労市民ﾌﾟﾗｻﾞ 3 階第 7 講習室  参加者 29 名 

第２８回 テーマ：「接遇・社会的マナー」  

講 師：富永 重男（日本ホットハート㈱ 若葉ケアセンター ケアマネジャー） 

日 時：平成 26年 7 月 11日（金） 19:00～21:00 

場 所：ワークショップ鎌取（社会福祉法人ワーナーホーム） 参加者 27 名 

第２９回 何でも相談会「こんなこと、あんなこと…聞いていいんですか？」 

日 時：平成 26年 9 月 19日（金） 19:00～21:00     参加者 20 名程度 

場 所：千葉市蘇我勤労市民プラザ 3階会議室 

第３０回 [特別研修会]在宅支援を考える研修会 (※千葉県福祉･介護人材確保対策事業)      

テーマ『私ができること、私たちができること』 

～在宅医療・在宅福祉・在宅リハビリ・生活トラブルの支援と可能性～ 

【基調講演】『住み慣れた場所で生きるということ～看取りから考える利用者本位～』 

            講師：国保匝瑳市民病院 看護部兼地域ケア部 部長 大木信子氏 

【語ろう会】テーマ①『地域生活の権利をまもる～成年後見の立場から』 

話題提供者①弁 護 士 …あまね法律事務所 所長 遠藤直也氏 

②司法書士 …司法書士・行政書士肥田事務所代表 肥田斎裕氏 

                ③社会福祉士…千葉県社会福祉士会 西沢将行 氏 

テーマ②『生活のしづらさを抱えた家庭や高齢者・障害者への支援』 

話題提供者 中核地域生活支援センター長生ひなた 所長 渋沢茂氏 

                  松戸市子ども家庭相談課母子保健担当室 室長 宮間恵美子氏 

日 時：平成 26年 11月 15日(土) 13:00～17:00 

場 所：京葉銀行文化プラザ 6階 欅 3  参加者 64 名 

第３１回 テーマ：「それぞれの奮闘記 

内 容：懇親会及び勉強会 

日 時：平成 27年 1 月 22日(木) 19:30～21:30 

場 所：忍屋 蘇我駅前店 (蘇我駅前)  参加者 18 名程度 

第３２回 テーマ：４月からど～なるの？「各分野における法改正」 

内 容： ①介護保険法改正 桔梗ケ丘シルバーホーム  泉 洋治 氏 

②生活困窮者自立支援法 さんぶエリアネット 吉井 稔  

③近時の気にしておくべき法律 あまね法律事務所 遠藤 直也 氏 

④外国人介護人材確保 城西国際大学 松下 やえ子 氏 

日 時：平成 27年 3 月 20日（金）19：00～21：00 

場 所：千葉市蘇我勤労市民プラザ 3階 第 7 講習室（千葉市中央区今井 1-14-2）参加者 35 名 

 

【弐千壱拾五(平成２７)年度活動報告】 
第３３回 研修会 テーマ「施設等が負う監督責任とは～平成27年4月9日判決を検討しよう～」  

【コーディネーター】特定非営利活動法人ゆるネット事務局長  泉 洋治 氏 

講師 あまね法律事務所 弁護士 遠藤直也 氏 

日 時：平成 27年 5 月 21日(木)19:00～21:00 参加者：計 26名 

場 所：千葉市蘇我勤労市民プラザ 3階会議室  

第３４回 テーマ「若年性認知症ケアについて ～支援の難しさと可能性～」 

講 師：千葉市あんしんケアセンター小仲台 センター長 宮崎淳子 氏 

ゲスト：認知症の人と家族の会千葉支部 代表 広岡成子 氏 
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日 程：平成 27年 7 月 30日（木） 19:00～21:00 参加者 28名 

場 所：千葉市蘇我勤労市民プラザ 3階第 7講習室 

第３５回 テーマ「へっぽこ里親奮闘記」 

講 師：公益社団法人千葉市民間保育協議会 

ひなたぼっこ保育園 園長 千葉市養育里親 古川 孝行 氏 

日 程：平成 27年 9 月 17日（木） 19:00～21:00 参加者 19名 

場 所：ほっとはぁと蘇我ケアセンター 

第３６回 [特別研修会]医療と福祉が繋がる研修会(※千葉県福祉・介護人材確保対策事業) 

テーマ「糖尿病治療の現実と症状の進行～知ってそうで知らない病気[糖尿病]を色々な視点から見てみよう～」 

内 容：１．【基調講演】「糖尿病治療の現実と症状の進行」  

講師 独立行政法人さんむ医療センター 内科医 川上総士 氏 

２．【対  談】 

               メディカルカフェ 店長（在宅医療ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ・看護師） 能戸孝子 氏 

３．栄養講座「栄養摂取から見る糖尿病支援」 

①説明 管理栄養士 増田佳那子 氏 説明 

②低カロリー食の説明と試食 ヘルシーフード株式会社   

４．【ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ】テーマ：糖尿病患者に真剣に向き合う～在宅・施設での支援～ 

               ・コーディネーター デイサービスなごみの家 管理者 西ケイ子 氏 

・コメンテーター  さんむ医療センター 川上総士 氏 

・パネリスト 訪問看護ステーションひとみ  所長 小宮山日登美 氏 

ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰあいの手兼あいの手介護サービス 管理者 小林幸夫 氏 

特別養護老人ﾎｰﾑゆりの木苑 療養部長 平賀弘美 氏 

日 時 平成 27年 11月 7日（土）13:00～17:00   参加者 51名 

場 所 千葉市社会福祉協議会 社会福祉研修センター Ｂ棟 2階 

第３７回 千葉青年司法書士協議会合同研修会＆新年会 

テーマ「親亡き後の障害者支援・独居高齢者の支援」について語り合おう 

講 師：成年後見人：肥田斎裕氏（肥田司法書士・行政書士事務所） 

       障害者支援：増田知子氏（長生ひなた）  

行   政：山﨑晋一郎氏(千葉市中央区高齢障害支援課)    

地域包括支援センター：押元厚美氏（千葉市あんしんケアセンター誉田） 

日 程：平成 28年 1月 13日（水） 19:00～21:00 参加者 25名 

場 所：かつうら久七丸 

第３８回 テーマ「障害者における社会復帰への第一歩！～地域移行支援・地域定着支援～」 

講 師：医療法人静和会 地域生活支援センターゆりの木 センター長 奥澤 清城 氏 

日 程：平成 28年 3月 18日（金）19:00～21:00 参加者 19名 

場 所：千葉市生涯学習センター 3階 研修室 3 

 

【２０１６(平成２８)年度活動報告】 
第３９回 テーマ「ボランティアと地域活動を考える」 ＜公開座談会＞ 

【コーディネーター】特定非営利活動法人ゆるネット事務局長  泉 洋治 氏 

【 コメンテーター 】街の保健室～Medical cafe～      能戸 孝子 氏 

地域医療を育てる会          戸田 英夫 氏 

大網白里市消防団           齋藤 義考 氏 

東金市ボランティア・市民活動センター 菅野 雅樹 氏 

日 時：平成 28年 5 月 13日(金)19:00～21:00 参加者：計 22名 

場 所：千葉市文化センター 9階 会議室 3 

第４０回 弾丸見学ツアー 

内 容：ローゼンヴィラ藤原 10:00～12:30（昼食時間込） 

障害者支援施設ローゼンヴィラ藤原／在宅福祉センターヴェルフ藤原／オーヴェル／特別養

護老人ホームローゼンヴィラ藤原／レストランデニッシュ／総武病院精神科病棟／精神科デ

イケア／総武の杜音楽祭 

日 程：平成 28年 7 月 7日（木） 10:00～17:00 参加者 10名 

第４１回 パーソンセンタードアプローチで学ぶ虐待・ＤＶ事例検討会 

内 容 パネリスト…長谷川病院 メディカルｿｰｼｬﾙワーカー   山本 晴美 氏 

いんば中核地域生活支援センターすけっと 島田 将太 氏 

ファシリテーター…特定非営利活動法人ゆるネット    小林 幸夫  氏 
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日 時：平成 28年 9 月 16日（金）19：00～21：30 参加者 36名 

場 所：千葉市文化センター 9階 会議室 4 

第４２回 [特別研修会]  生と死の繋がりを考える研修会 

内 容：第一部 終末期ケアの実例報告会 

１．独居認知症   報告者：居宅介護支援事業所 白樺    管理者  江口由美子 氏 

                   ケアセンター24 訪問看護ステーション 看護師 菱木 佳美 氏 

２．末期がん    報告者：青光会まちかど相談室 主任介護支援専門員 安川 洋美 氏 

３．難    病   報告者：訪問看護ステーションひとみ   所 長  小宮山日登美 氏 

４．施設の看取り 報告者：特別養護老人ホーム裕和園    副施設長 永嶋 丈晴 氏 

第二部 シンポジウム≪テーマ：死後の支援≫  

（シンポジスト）１．[身寄りなし] 大網白里市社会福祉課    副課長 古川正樹 氏 

高齢者支援課  副課長 小田川尚子 氏 

２．[葬   儀] セレモニーホール東総会館 支配人 嶋田淳一 氏 

３．[家族と相続] ＰＡＣ法律事務所     弁護士 南川麻由子氏 

（コーディネーター）居宅介護支援事業所ｼﾙﾊﾞｰﾎｰﾑ 主任介護支援専門員 泉 洋治 氏 

第三部 よろず相談タイム～登壇者や参加者へのゆる～い相談タイム～ 

日 時：成 28年 11月 12日（土）13:00～17:30   参加者 53名 

場 所：千葉市会福祉協議会 社会福祉研修センター Ｂ棟 2階 

第４３回 テーマ「私が考える理想の支援」 

日 時：平成 29年 2 月 10日（金）19:00～21:30 参加者：15名 

場 所：坐・和民 千葉富士見江澤ビル 

第４４回テーマ「生きるって？幸せって？ ～支援を通じて感じる価値観の違いを共有する～」 

日 時：平成 29年 3 月 9日（木） 19:00～21:00 参加者：14名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター 講習室１ 

 

【２０１７(平成２９)年度活動報告】 
第４５回 基調講演 テーマ「社会から孤立して生きる人々の現状と支援 

～裁判事例からみえる犯罪(再犯)防止と福祉的配慮～」 

講師：ＰａｎｄＡ法律事務所 代表 弁護士 浦崎 寛泰 氏 

日 時：平成 29年 5月 19日（金）19:00～20:00  参加者 33名 

  場 所：千葉市文化センター9階会議室Ⅲ 

第４６回テーマ：子どもの貧困・児童虐待について考える(リレートーク)  

千葉市子ども食堂ネットワーク 金田 由希 氏 

Zidonet（NPO法人全国児童福祉支援ネットワーク）代表 古川 孝行 氏   

中核地域生活支援センターさんぶエリアネット センター長 吉井 稔  

日 時：平成 29年 7 月 24日（月） 19:00～21:00 参加者 26名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター 集会室  

第４７回テーマ「性的マイノリティ LGBT当事者の話を聞く」 

講師 レインボー千葉の会 上井 ハルカ 氏、村井 悠 氏 

日 時：平成 29年 10月 16日（月）19:00～21:00 参加者：14名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター 集会室 

第４８回地域包括ケアを考える研修会 (千葉県福祉介護人材確保対策事業)８ 

テーマ：「３０年後もこの地域で暮らしたい」 

内 容：第一部 講 演「地域包括ケアシステムの推進と展望」 

講 師：船橋市地域包括ケアシステムチーム 

                 船橋市健康･高齢部地域包括ケア推進課 課長 斎藤 伸也 氏 

                 船橋市介護支援専門員協議会 会長 杉田 勝 氏 

第二部 講 演「触法要支援者の社会復帰と地域生活支援」 

講  師：千葉県地域生活定着支援センター  セ ン タ ー 長 岸   恵子 氏 

(株)延寿グループ アットホームケア センター事務長 福元寛子 氏 

                    (福)オリーブの樹 鉄腕アットホーム 管 理 者 代 行 緒方真悟 氏 

第三部 グループワーク「一人ひとりができること、地域のみんなでできること」 

日 時：平成 29年 10月 21日（土）13:00～17:00  参加者：63名 

場  所：千葉市社会福祉協議会 社会福祉研修センター Ｂ棟 2階 

第４９回 テーマ「新たな取組み・チャレンジをされている方からの報告」 

         報  告：ＲＵＮ伴２０１８千葉県実行委員会 実行委員長 大竹 大 氏 
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         ミニ報告①：ＮＰＯ法人全国児童福祉支援ネットワーク 理事長 古川孝行氏 

          ミニ報告②：特定非営利活動法人リンク 理事長 吉井 稔 

日 時：平成30年1月26日(金) 19:30～21:30 参加者：20名 

場 所：金角みなと店 

第５０回 テーマ：『平成３０年度の福祉制度の法改正について』 

(１）介護保険法の改正について 

居宅介護支援事業所シルバーホーム 主任介護支援専門員 泉洋治 氏 

(２）障害者総合支援法の改正について 

ケアプランセンターあいの手 相談支援専門員 小林幸夫 氏 

日 時：平成30年3月12日(月) 19:00～20:55 参加者：24名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター 

 

【２０１８（平成３０)年度活動報告】 
第５１回 基調講演 テーマ「福祉を学ぶ学生の現状」～若者にとって魅力ある職場になるには～ 

講  師 成田国際福祉専門学校 学校長補佐 相澤 雅則 氏 

日 時：平成 30年 5 月 17日（木）19:30～21:30  参加者 21名 

  場 所：千葉市文化センター9階会議室Ⅱ 

第５２回テーマ：Beyond Chickens forecasts! ～そーだ、旅にでよっ ～ 

講師：アルバラシン株式会社 代表取締役 （医師） 川上 総士 氏 

日 時：平成 30年 7 月 9日（月） 19:00～20:55 参加者 29名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター 2 階 講習室Ⅰ  

第５３回 真のチーム連携を学び合う研修会(千葉県福祉介護人材確保対策事業 ) 

テーマ：「真のチーム連携」 

内 容：第一部 講演 名前ばかりの「連携」なんてもういらない！～専門職の繋がりと真のチーム連携～  

講師：福祉と司法の連絡協議会(千葉県社会福祉士会・会長)渋沢 茂 氏 

第二部 事例報告式パネルディスカッション 

「多問題家族支援の事例から学ぶ～チーム連携の実際と専門職の役割」 

［事例報告チーム］ 

【ＤＶ・児童虐待等事例】・【貧困・8050問題・虐待】・【ターミナルケア】 

第三部 みんなでお悩み相談・交流会 

日 時：平成 30年 10月 21日（土）13:00～17:00  参加者：63名 

場  所：千葉市社会福祉協議会 社会福祉研修センター Ｂ棟 2階 

第５４回 勉強会（弾丸見学ツアー） 

見 学：［ＡＭ］自動車事故対策機構 千葉療護センター 

［ＰＭ］こども未来局こども未来部児童相談所（千葉市児童相談所） 

日 時：平成 30年 11月 22日（木）10:00～16:30 参加者：15名程度 

第５５回 勉強会兼新年会テーマ「難民のことをちゃんと知ろう」  

日 時：平成31年2月8日(金) 19:00～20:15  

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター2階 講習室Ⅰ  参加者 14名ゆ 

第５６回 テーマ「窃盗癖の問題について知ろう」 

    講師 あまね法律事務所  弁護士  遠藤  直也氏 

日 時：平成31年3月13日(水) 19:00～20:55 参加者15名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター 

 

【２０１９(令和元)年度活動報告】 
第５７回 法人５周年記念イベント「専門性を問う」基調講演・シンポジウム 

テーマ：『専門性を問う』 

～地域共生社会・包括的支援体制が求められる今だからあえて考えるべきこと～ 

基調講演「専門職に求められるもの～支援の本質と問われる専門性～」 

            講師：社会福祉法人ワーナーホーム  理 事 長 寺田 一郎 氏 

シンポジウム 「専門性を問う 

～地域共生社会・包括的支援体制が求められる今だからあえて考えるべきこと～」 

○コーディネーター 順天堂大学健康スポーツ科学部       先任准教授 松山  毅 氏 

○コメンテーター  社会福祉法人ワーナーホーム        理 事 長 寺田 一郎 氏 

○シンポジウム 

（１）介 護 分 野：社会福祉法人慶美会介護教育指導室        室長 村越 洋子 氏 
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（２）司 法 分 野：あまね法律事務所              弁護士 遠藤 直也 氏 

（３）医療保健分野：千葉リハビリテーションセンター    地域連携部長 田中 康之 氏 

（４）総合相談分野：千葉県中核地域生活支援センター連絡協議会 会長 渋沢 茂   氏 

日 時：2019年 6月 29日（土）13：00～16：30 

場 所：千葉市社会福祉研修センター(千葉市ハーモニープラザ 2階)  参加者：58名 

主 催：特定非営利活動法人リンク 

後 援：千葉県精神障害者自立支援事業協会、千葉県弁護士会、千葉県社会福祉士会、千葉県介護福祉士会 

千葉県理学療法士会、千葉市社会福祉協議会、千葉県中核地域生活支援センター連絡協議会 

第５８回 研修会 テーマ「犯罪被害の実情と被害者(被害者家族)の声」 

講 師 千葉県弁護士会犯罪被害に関する委員会委員（かなで法律事務所弁護士）相田敦史 氏 

日 時：令和元年 5月 29日（水）19:30～21:30  参加者 33名 

 場 所：千葉市文化センター9階会議室Ⅱ 

第５９回テーマ「外国人労働者と介護・看護人材」 

講師：千葉県健康福祉指導課副参事兼福祉人材確保対策室長 江口 洋 氏 

日 時：令和元年 7月 19日（月） 19:00～21:00 参加者 15名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター 2階 講習室 1  

第６０回 当事者目線で考える老後生活研修会 

テーマ：当事者目線で考える！私たちの老後生活～2025年問題を超えて 2045年を見据える～ 

内 容： １．シンポジウム 

「当事者目線で考える！私たちの老後生活～2025年問題を超えて 2045年を見据える～」 

［総  論］「千葉県の状況と将来～2025年問題を超えて 2045 年を見据える～」 

講師 千葉県健康福祉指導課福祉人材確保対策室長 江口 洋 氏 

［年  金］当事者目線から見る！国民年金のリアル老後生活  

講師 在宅介護支援センターはなみずき 介護支援専門員 牛久 泰孝 氏 

［地域包括ケア］地域包括ケアシステムの狭間で～制度に漏れた要支援者の行方～ 

講師 千葉市あんしんケアセンター中央 センター長  谷口 さなえ 氏 

［8050問題・身寄り問題］8050問題のその後を考える！ 

講師 居宅介護支援事業所シルバーホーム 管理者   泉 洋治 氏 

２．グループワーク又は分科会「みんなで考える！老後生活！」 

日 時：令和元年 10 月 5日（土）13:00～16:40  参加者：51名 

場  所：千葉市社会福祉協議会社会福祉研修センター Ｂ棟 2階 

第６１回テーマ「誰もが『生まれてきて良かった』と思える社会へ」 

講師① 千葉県重症心身障害児(者)を守る会   理事 金川 恵里 氏(千葉市) 

講師② 千葉県重症心身障害児(者)を守る会   理事 矢澤 博美 氏(佐倉市) 

日 時：令和元年 12 月 7日（土）14：00～16：00 参加者：25名 

場 所：蘇我コミュニティセンター 講習室 3  

第６２回 勉強会兼新年会 

テーマ「旅～高齢者･障がい者･医療的ケア児(者)･終末期患者等の｢活きる｣を支える～」 

      講師 あいアルツアー企画 

・アルバラシン株式会社 旅行サポート医・総合内科医 川上 総士 氏 

・株式会社ウェルネスツーリズムあいあい 理学療法士 桐山 裕子 氏 

・有限会社あいの手介護サービス・fu～fu～cafe 小林幸夫氏／田北淳子氏 

日 時：令和２年１月２７日（月）19：00～20：30 参加者：16名 

場 所：千葉市蘇我コミュニティセンター2階 講習室１ 

 

【２０２０(令和２)年度活動報告】 
第６３回テーマ「新型コロナウイルスの対応と在宅医療・福祉現場のリアル」  

   在宅医療現場：訪問看護ステーションひとみ  所長・看護師  小宮山 日登美 氏 

    福祉施設現場：特別養護老人ホーム南生苑   施設長・介護福祉士 大竹 大 氏 

日 時：令和 2年 5月 29日（水）19:00～20:30  参加者 20名 

  場 所：ZOOM ミーティング（オンライン） 

第６４回テーマ「子どもたちと『SNS』の功罪～有効活用と犯罪被害～」 

講   師 元山武市立鳴浜小学校 校長 川口 邦男 氏 

ミニ講座：裁判判例から見る「ＳＮＳトラブル」 

    講  師 あまね法律事務所 弁護士 遠藤 直也 氏 

日 時：令和元年 7月 15日（水） 19:00～21:00 参加者 16名 
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場 所：ZOOM ミーティング（オンライン） 

第６５回 当事者目線で考える老後生活研修会 テーマ「アルコール健康障害(依存)の相談・治療の今」 

日  時：令和元年 10月 28日（水）19:00～21:00  参加者：27名 

場   所：ZOOM ミーティング（オンライン） 

講 師①：千葉県精神保健福祉センター 相談指導課 藤井 実 氏 

講 師②：船橋北病院 医療福祉部課長 精神保健福祉士 木村 友一 氏 

第６６回 ゆるネット版ナイトミーティング勉強会 テ ー マ「家庭と虐待」 

日  時：令和元年 12月 10日（木）19：00～21：00 参加者：10名 

場  所：ZOOM ミーティング（オンライン） 

第６６回 ゆるネット版ナイトミーティング テ ー マ「2020年自分の周りで変わったこと」 

日  時：令和 2年１月 15日（月）19：00～21:00 参加者：7名 

場  所：ZOOM ミーティング（オンライン） 

第６７回 ゆるネット版ナイトミーティング テ ー マ「お酒と依存・・家庭と健康・・」 

日  時：令和 2年 3月 19日（金）19：00～21:00 参加者：9名 

場  所：ZOOM ミーティング（オンライン） 

 

【２０２１(令和３)年度活動報告】 
第６８回 テーマ「専門職にひき際ってある？私の活動は終わらない！さあ、ネクストステージへ‼」 

講 師：千葉県介護福祉士会 副会長 松下 やえ子 氏 

日 時：令和 3年 5月 15日（土）14:00～16:00  参加者 37名  

場 所：千葉市文化センター5階 セミナー室＆オンライン 

第７０回 テーマ「生活困窮＆フードバンク」 

ミニ講座「コロナ禍で急増する生活困窮の現状」  

講師：さんぶ生活相談センターリンクサポート  センター長 赤堀 久里子 氏 

見学会＆講座「フードバンク活動をよく知ろう」  

ナビゲーター フードバンクちば 菊地 謙 氏 

日 時：令和 3年 7月 24日（土） 17:00～19:00 参加者 18名 

場 所：フードバンクちば事務所＆オンライン 

第７０回 当事者目線で考える老後生活研修会 ※千葉県介護人材確保対策事業活用 

[創作落語］講師：介護亭楽珍（内村 英徳 氏） 

[特別講演]最期まで目一杯生きる 

     講師：緩和ケア萬田診療所 萬田 緑平 氏（緩和ケア専門訪問診療医師） 

日 時：令和 3年 9月 18日（土）15:30～18:30  参加者：84名 

場 所：千葉市緑区鎌取コミュニティセンター3階 多目的ホール＆オンライン 

第７１回 介護・福祉現場を守る！自分を守る‼～コロナ禍を乗り切るためのメンタルサポート～ 

   ※千葉県介護人材確保対策事業活用 

テーマ：保健福祉の現場を守る！～職場のコミュニケーションとメンタルケア～ 

〚管理職・中間管理職編〛 

  講 演：管理職等自身のメンタルヘルス（心理的アプローチ） 

講 師：公認心理師 石川 雅子 氏 

[インタビュー形式講演会]講師：介護老人保健施設フェルマータ船橋 事務長代理 塩原 貴子 氏  

              インタビュアー：特別養護老人ホーム南生苑 施設長 大竹 大 氏 

〚新人職員・現場職員編〛 

  ＜ココロとカラダと生活編＞  

講師：石川 雅子 氏（公認心理師・臨床心理士）  

＜ココロとカラダのメンテナンス編＞  

   ストレス発散！一人でできるセルフケア＆エクササイズ 

   講師：なごみの陽訪問看護ステーション 健康運動指導士 神崎 千晶 氏 

方 法：オンデマンド配信 

日 時：令和 3年 9月 15日～10月 31日 

参加者：総視聴回数：1,751 回  １〚管理職・中間管理職編〛76名（合計視聴回数：856回） 

２〚新人職員・現場職員編〛81名（合計視聴回数：895回） 

主 催：保健福祉･介護のメンタルサポート研修実行委員会 inちば 共 催：多分野多職種連携活動ゆるネット 

第７２回 テーマ「子ども食堂のいろいろ～コロナ禍における活動と課題」 

※ＮＰＯ法人Ｚｉｄｏｎｅｔ共催 

講 師：TSUGAno わこども食堂＆こどもカフェ代表 社会福祉士 田中 照美 氏 
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日 時：令和 3年 11月 17日（水）19：00～20:45 参加者：31名 

場 所：蘇我コミュニティセンター3階ホール＆オンライン 

第７３回 当事者の話を聴くシリーズ:地域活動家 テーマ「私が誰かにできること、私が私であること」 

ゲスト①「好きなことを 好きな時に 好きなようにやること」髙橋 由美（愛称：マーガレット）氏 

ゲスト②「流れ流れて 今がある」 松尾 圭 氏（生活困窮者支援事業／レインボーの会 etc…） 

みんなで座談会 「私（私たち）が誰かにできること」 

日 時：令和 4年 2月 1日（火）19：00～20:45 参加者：15名 

場 所：ZOOM ミーティング（オンライン） 

第７４回 テーマ「刑務所におけるソーシャルワーカーの役割と現状」 

講 師：千葉刑務所 ソーシャルワーカー 海野 芳郎 氏 

日 時：令和 4年 3月 17日（木）19：00～20:45 参加者：30名 

場 所：蘇我コミュニティセンター2階講習室 1＆オンライン 

 

【２０２２(令和４)年度活動報告】 
第７５回 テーマ「セルフネグレクト～制度のつながりにくい人・家族への支援～」 

講 師：我孫子市役所高齢者支援課(我孫子市地域包括支援センター) 相談係長 松本  拓馬 氏 

日 時：令和 4年 5月 21日（土）18:00～20:00  参加者 52名  

場 所：蘇我コミュニティセンター・ハーモニープラザ講習室 3･4 又はオンライン 

第７６回 テーマ「メンタルヘルス～職員・利用者の不平・不満を受け止める人たちへ～」  

内 容：ゆるゆるグループワーク 

日 時：令和 4年 7月 20日（水） 19:00～20:45 参加者 12名 

場 所：蘇我コミュニティセンター3階ホール 

第７７回 テーマ「当事者の話を聞きたい｢若年性認知症の状態にある人｣※千葉県介護人材確保対策事業 

特別講演：「認知症とともにあたりまえに生きていく」 

講 師：千葉県若年性認知症支援コーディネーター（千葉市認知症疾患医療センター）大沼 明美 氏 

    若年性認知症の当事者①（千葉県認知症希望大使）／ 若年性認知症の当事者②匿名 

座談会 若年性認知症当事者の体験談 

日 時：令和 4年 9月 17日（土）13:30～16:00  参加者：65名 

場 所：千葉市社会福祉研修センター（千葉市ハーモニープラザ）＆オンライン 

第７８回 テーマ「児童虐待の予防的支援～保健福祉アプローチの可能性～」 

講 師：袖ケ浦市子育て支援課 社会福祉士 阿部 勝広 氏 

日 時：令和 4年 12月 7日（水）19：00～20:45 参加者：29名 

場 所：蘇我コミュニティセンター講習室 2＆オンライン 

第７９回 テーマ：「チームケアの中心に誰が立つのか 

〜見寄りなし・家族の関わり拒否･多世代で課題を持つ家族の支援など〜」 

講 師：中核地域生活支援センター海匝ネットワーク センター長 英 一馬 氏 

日 時：令和 5年 1月 24日（火）19：00～20:45 参加者：26名 

場 所：蘇我コミュニティセンター３階大広間＆オンライン 

第８０回 テーマ「居場所を考える（大人・子ども・ひきこもり・不登校・孤立・孤独 他）」 

講 師：あまね法律事務所 弁護士 遠藤 直也 氏 

事例提供：①独居高齢者 …訪問看護ステーションひとみ 看護師 小宮山 日登美 氏 

②医ケア児(者)…千葉県医療的ケア児等支援センターぽらりす 

医療的ケア児等コーディネーター 景山 朋子 氏 

日 時：令和 5年 3月 15日（水）19：00～20:45 参加者：23名 

場 所：蘇我コミュニティセンター3階ホール＆オンライン 

 

【２０２３(令和５)年度活動報告】 
第８１回 テーマ「一人一人にとっての居場所を考える」 

講 師：順天堂大学スポーツ健康科学部 先任准教授 松山 毅 氏 

日 時：令和 5年 5月 27日（土）14:00～17:00  参加者 45名  

場 所：蘇我コミュニティセンター・ハーモニープラザ講習室 3･4 

 

第８２回 テーマ「困難事例検討会 

家庭支援を考える！～あなたの視点はどこにある？多世代家庭支援のリアル～」 

日 時：令和 5年 7月 18日（火） 19:00～20:45 参加者 25名 

場 所：蘇我コミュニティセンター大広間 
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第８３回 特別研修会 テーマ「どうする⁉身寄りのない人の支援」※千葉県介護人材確保対策事業活用 

特別講演 1：想定外を想定内の支援にするために～おひとりさま支援の手引き作成の取り組み～」 

         講 師：千葉市あんしんケアセンター浜野    下山 亜紀 氏 

             千葉市在宅医療・介護連携支援センター 内田 健一郎 氏 

特別講演２：「身寄りのない人のあるあるトラブルと対処策」 

         講 師：佐久間法律事務所 弁護士 佐久間 水月 氏  

日 時：令和 6年 9月 2日（土）13:30～16:30  参加者：150名 

場 所：千葉県社会福祉センター研修室 A・Ｂ 

第８４回 テーマ「犯罪行為における背景と刑務所及び地域における福祉的支援」 

話題提供：千葉刑務所 分類教育部法務技官(福祉専門官)          海野 芳郎 氏 

ゲスト ：中核地域生活支援センター海匝ネットワーク コーディネーター 林  弘志 氏 

スピーカー：千葉市花見川区障害者基幹相談支援センター センター長    近藤 秀登 氏 

日 時：令和 4年 11月 16日（木）19：00～20:45 参加者：41名 

場 所：蘇我コミュニティセンター講習室 1＆オンライン 

第８５回 テーマ「孤独お一人様高齢者の生活実態と支援について考える」 

 事例発表① 毎日薬局認定ケアステーション飯倉 管理栄養士 増田 佳那子 氏  

      事例発表② 千葉県中核地域生活支援センターさんネット コーディネーター 泉 洋治 氏 

意見交換会 提供事例から支援方法を考える 

日 時：令和 6年 1月 29日（月）19：00～20:45 参加者：16名 

場 所：蘇我コミュニティセンター講習室１ 

第８６回 テーマ「自殺ハイリスク者にきづき、適切なケアを提供するために 

自殺予防の基礎知識とリスクアセスメント・対応の基本を学びます」 

講 師：昭和女子大学 非常勤講師 吉野 比呂子 氏 

日 時：令和 6年 3月 1日（金）19：00～20:45 参加者：25名 

場 所：蘇我コミュニティセンター集会室 

 

【２０２４(令和６)年度活動報告】 
第８７回 テーマ「みんなで考える事例検討会～認知症の人と家族＆ヤングケラー〜」 

講 師：山武がつながる劇団 

日 時：令和 6年 5月 25日（土）13:30～16:30  参加者：49名  

場 所：千葉県社会福祉センター2階 研修室Ⅽ 

第８８回 テーマ「施設見学弾丸ツアー“おゆみ野ＢＡＳＥ”“千葉刑務所”」 

日 時：令和 6年 7月 18日（木） 10:00～15:00 参加者：午前 18名／午後 26名 

場 所： おゆみ野ＢＡＳＥ・千葉刑務所 

第８９回 「多分野多職種が集まり千葉の未来をちゃんと考える」勉強会 ※千葉県介護人材確保対策事業  

テーマ：「私たちが住む千葉県・住んでいる地域の将来を、 

“我が事”として向き合い、みんなでちゃんと考える」 

 講 演：「千葉県の過去・現在・未来を知る（情報インプット）」 

（１）統計から見えること～人口構造・少子高齢化・医療保健体制・地域の現象など～ 

講師：千葉県健康福祉部副参事(兼)健康福祉政策課政策室長 葛見 浩 氏 

（２）地域の現状を多角的に捉える～人材・労働・生活・家族・インフラ・介護・福祉など～ 

講師：順天堂大学スポーツ健康科学部 先任准教授 松山 毅 氏 

みんなでワークショップ（意見とアイデアのアウトプット） 

～「ワイワイ・ガヤガヤ」千葉の未来を前向きに話し合おう～ 

日 時：令和 6年 9月 7日（土）13:00～16:30  参加者：55名 

場 所：千葉県社会福祉センター研修室Ａ 

第９０回 テーマ「施設見学ツアー追加開催“千葉刑務所”」 

日 時：令和 6年 9月 30日（月） 13:30～15:00 参加者：19名 

場 所：千葉刑務所 

第９１回 テーマ「身寄りのない方の死後事務について考える」 

第 1部：「身寄りのない方の死後事務の問題と課題」 
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講 師：秦野社会福祉士事務所 認定社会福祉士 秦野 隆治 氏 

第 2部：みんなで意見交換「身寄りのない方の死後の支援について考えよう」 

日 時：令和 6年 11月 20日（水）19:00～20:40 参加者：18名 

場 所：蘇我コミュニティセンター調理実習室 

第９２回 テーマ「カスタマーハラスメントから職員を守る」 

  講師 大竹 大 氏  

 日 時：令和 7年 1月 25日（土）14:00～16:30 参加者：14名 

場 所：蘇我コミュニティセンター３階大広間 

第９３回 テーマ「僕らの石川県能登支援」 

講 師：合同会社ＢＯＮＤ 代表 高梨子 淳一 氏 

日 時：令和 7年 3月 21日（金）19：00～20:30 参加者：15名 

場 所：蘇我コミュニティセンター3階 セミナー室 

 

【２０２５(令和７)年度活動報告】 
第９４回 テーマ：こどもまんなか社会を問う～私たちができる支援とは～ 

講 演１：「こどもを取り巻く社会の現状を知る」 

講 師１：日本女子大学人間社会学部 林 浩康 氏 

講 演２：「みんなで支えあう社会創出～社会的養護の実践から学ぶ～」 

講 師２：株式会社ベストサポート 代表取締役 竹嶋 信洋 氏 

意見交換：話題提供…「ヤングケアラーのケース支援」 

話題提供者：浅井ヘルスグループ 作田 滋 氏 

日 時：令和 7年 5月 31日（土）13:30～16:30  参加者：50名  

場 所：千葉県社会福祉センター2階 研修室Ⅽ 

第９５回 テーマ「外国人から見た日本の見え方」 

日 時：令和 7年 7月 15日（火） 19：00 参加者：11名 

場 所：蘇我コミュニティセンター講習室１ 

第９６回 拡大勉強会「人間力を高め合う」※千葉県介護人材確保対策事業 

テーマ：「だって人間だもの～完璧じゃなくてもいいじゃない～」 

（１）基調講演 テーマ：「だって人間だもの～完璧じゃなくてもいいじゃない～」 

          講 師：植草学園大学 副学長（教授） 野沢 和弘 氏 

（２）パネルディスカッション又はトークセッション 

様々な分野のリアルな現場の苦悩（クレーム対応・バーンアウト含む） 

[登壇者１] 障害当事者と支援者(支援者:基幹相談支援センターふらっと船橋) 

[登壇者２] 認知症の状態にある人の家族兼認知症介護実践者 

     裕和園デイサービスセンター   センター長  永嶋 丈晴 氏 

[登壇者３] 有限会社あいの手介護サービス (兼ゆるネット世話人) 代表取締役 小林 幸夫 氏 

[コーディネーター] ゆるネット世話人（NPO法人リンク）赤堀 久里子 氏 

[コメンテーター]  植草学園大学 副学長 野沢 和弘 氏 

（３）しゃべり場～ここだけフリートーク 

日 時：令和 6年 9月 7日（土）13:15～16:30  参加者：58名 

場 所：千葉市ハーモニーブラザＢ棟２階[千葉市社会福祉研修センター研修室] 

第９７回 テーマ「人生 100 年時代 君たちはどう生きるか」  

日 時：令和 6年 9月 30日（月） 13:30～15:00 参加者：12名 

場 所：千葉市

第９８回 テーマ「続☆身寄り問題」 

日 時：令和 8年 1月 31日（土）18:30～20:30 参加者：10名 

場 所：中華料理金星 

第９９回 勉強会＆新年会 テーマ「再犯防止で考えたこと～地域生活を支えるとは～」 

  講師 千葉県地域生活定着支援センター・千葉ダルク 藏田 亜希子 氏  

 日 時：令和 8年 3月 9日（月）19:00～20:45 参加者：25名 

場 所：千葉市中央区蘇我コミュニティセンター千葉市ハーモニーブラザ分館講習室４ 

 

【２０２６(令和８)年度活動報告】 
第１００回 テーマ「再犯防人と地域と人生に彩りを！」 

≪トークセッションⅠ≫ 地域を彩るためのお手伝い｢それぞれの地域それぞれのお手伝いの仕方と役割｣ 
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◉〚町内自治会〛竹嶋 信洋氏（株式会社ベストサポート） 

◉〚基礎自治体〛在田 創一氏・髙安一弘氏・平野香氏（タコ足ケアシステム） 

◉〚広   域〛司会：吉井 稔（ゆるネット世話人 NPO法人リンク理事長） 

≪トークセッションⅡ≫ 人の人生を彩るためのお手伝い 

 「一人一人の物語を大切にすること、応援することの大切さ」 

◉〚女性支援〛大谷明子氏（一般社団法人マザースコンフォート 代表） 

◉〚グリーフケア〛平野和美氏(帝京平成大学健康医療ｽﾎﾟｰﾂ学部看護学科准教授) 

◉〚映像制作〛司会：小林幸夫(ゆるﾈｯﾄ世話人(有)あいの手介護ｻｰﾋﾞｽ 代表取締役) 

≪トークセッションⅢ≫ 自分の意思を伝え、（想い）を実現するためのお手伝い 

「意思表明・意思決定を支援すること、権利を守りということ」 

◉〚こども・若者〛宮間 恵美子氏（みやま社会福祉士合同事務所 代表） 

◉〚権利擁護〛佐久間 水月氏（佐久間法律事務所 弁護士） 

◉〚包括支援〛司会：森池 亜津子（ゆるネット世話人） 

日 時：令和 8年５月２３日（土）13:00～16:30 参加者：81名 

場 所：千葉県社会福祉センター２階 研修室Ａ 

第１０１回 テーマ「若者はなぜ闇バイトに応募するのか～若者の生きづらさを考える～」 

講師 鈴木大介さん（文筆業・ルポライター） 

日 時：令和 8年７月６日（月）19:00～20:45 参加者：40名 

場 所：蘇我コミュニティセンター3階 ホール 

第１０２回「介護保険や地域包括ケアとちゃんと向き合う」特別研修会 ※介護人材確保対策事業 

テーマ「社会の変化と介護保険及び諸制度の将来的動向 

～私たちが何を考え、どうすべきなのかを真剣に考える～」 

（１）基調講演「社会の変化と地域包括ケアシステム及び地域共生社会の行方」 

       講 師：国際医療福祉大学大学院 教授 白澤 政和 氏 

（２）トークセッション 

ナビゲーター：帝京平成大学健康医療スポーツ学部看護学科 准教授 平野 和美氏 

      コメンテーター：国際医療福祉大学大学院 教授 白澤 政和 氏 

     登壇者① 谷口さなえ氏（千葉市あんしんケアセンター中央センター長） 

     登壇者② 大森匠氏（富津市基幹相談支援センターえこ管理者） 

      登壇者③高橋利明氏（株式会社ビーブリッド シニアコンサルタント） 

日 時：令和 8年９月５日（土）14:00～17:00 参加者：90名 

場 所：千葉市中央区蘇我コミュニティセンター4階 多目的ホール 
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地域コミュニティリンク（地域支援・地域づくり事業） 

第 1 回 子育て支援交流会～子どもの為にできること～ 

 内 容：子育てについての情報交換・意見交換 (相談会) 

日 時：平成 29年 5月 28 日（日） 11:00～12:30 参加者 5 名 (相談会 1 名) 

場 所：Ａｔｅｌｉｅｒ＋Ｃａｆｅ＆Ｇａｒｄｅｎほのん 

第２回 家族支援講座＜親と子のあり方編＞  

テーマ：「へっぽこ里親奮闘記 リターンズ」 

講師：Ｚｉｄｏｎｅｔ（ＮＰＯ法人全国児童福祉支援ネットワーク）理事長 古川孝行 氏 

日 時：平成 29年 6月 23 日（金） 11:00～12:30 参加者 11 名 

場 所：さんぶエリアネット事務所会議室 

第３回 子ども食堂風スイーツカフェ 

テーマ１：『かき氷』を作ろう！ テーマ２：お悩み相談会 

日 時：平成 29年 7月 23 日（日）13:00～15:00 参加者 10 名 (相談会 1 名) 

場 所：Ａｔｅｌｉｅｒ＋Ｃａｆｅ＆Garden ほのん（ 

第４回 【夏休み特別企画】映画＆コミュニケーション講座 ※宿題駆け込み塾 (同時開催) 

内 容：１映画上映「映画 ちびまる子ちゃん イタリアから来た少年」 2 講演「褒め上手になろう」 

   講師 千葉県総合教育センター特別支援教育部 研究指導主事 山中 暢厳 氏 

日 時：平成 29年 8月 27 日（日） 13:00～16:00 場 所：Ａｔｅｌｉｅｒ＋Ｃａｆｅ＆Garden ほのん 

第５回 家族支援講座 《大人の食育 編》 

内 容：（１）本気で治そう！『生活習慣病』、（２）食育で予防！！『認 知 症』 

講師：大網白里市健康増進課 管理栄養士 佐藤 純子 氏、管理栄養士 八角 ひろ子 氏 

日 時：平成 29年 9月 24 日（日） 13:00～15:00 参加者 11 名 会 場：大網白里市中央公民館講堂 

第６回 保健福祉人材等への種まき活動（大学編） 

テーマ：セッションⅡ 「多世代交流」を考える。 

参加団体：ゆるネット、福祉楽団・多古新町ハウス、いきいき健康サロン・クジラクラブ 

日 時：平成 29年 11 月 4 日（土）セッションⅡ 14:15～15:15 

場 所：城西国際大学東金ｷｬﾝﾊﾟｽ M棟 1 階 会議室（大学祭プログラム内） 

第７回 福祉の職場説明会（介護職員初任者研修後） 

テーマ：福祉のお仕事を知る ①介護福祉施設 ②地域包括支援センター ③障害福祉サービス事業所 

日 時：平成 29年 12 月 14 日(木) 参加者 12 名 場 所：千葉県立松尾高等学校  

第８回 相談援助スキルアップ＆メンタルヘルス研修計画書（行政・相談援助職 編） 

内 容：相談業務担当者の心構えとメンタルヘルス 

     講師：我孫子市社会福祉課 主査 松本拓馬氏(社会福祉士) 特定非営利活動法人リンク 理事長 吉井稔(社会福祉士) 

日 時：平成 29年 12 月 20 日（水）[60 分×2 回] １回目 13:45～14:45、2 回目 15:00～16:00 

場 所：芝山町役場研修室  定 員：講座 30 名程度×2 回 対象者：芝山町各種関係機関 

第９回 第２回「こども食堂風スイーツカフェ（クリスマス編）」 

テーマ：ブッシュ・ド・ノエルをみんなで作ろう 

日 時：平成 29年 12 月 23 日（土） 10:00～13:00 参加者 8 名 

場 所：Ａｔｅｌｉｅｒ＋Ｃａｆｅ＆Ｇａｒｄｅｎほのん 

第１０回 相談援助スキルアップ＆メンタルヘルス研修（行政・相談援助職 編） 

内 容：相談業務担当者の心構えとメンタルヘルス 

講師：我孫子市社会福祉課 主査 松本拓馬氏(社会福祉士) 特定非営利活動法人リンク 理事長 吉井稔(社会福祉士) 

日 時：平成 30年 1月 10 日（水） [60 分×2 回] 1 回目 10:00～12:00、2 回目 13:30～15:30 

場 所：横芝光町役場  参加者：157 名 対象者：横芝光町（行政職員） 

 

アクティブ交流イベント  

１．ボウリング＆食事会  

日 時 平成 29年 9月 3日（土） 参加者 9名 15:00～ボウリング  ／18:30～食事会 

場 所 ボウリング会場：VEGAアサヒボウリングセンター 懇親会会場：坐和民 千葉駅前店 

２．多職種が繋がるボーリング大会＆忘年会 

日 時：平成 29年 12月 2日(土) 15:00～20:00 参加者：8名 

会 場：サンキョウボウル ・ ハーベストガーデン千葉みなと店 

 ３．みんなが持ち寄る食事･交流会（鍋会＆作田会） テーマ：「美味」と「未知」  

日 時：令和 6年 11 月 4日（月）12：00～17:00 参加者：19名 場 所：山武事業所 

 ４． 第 1回トレッキングツアー 

テーマ： ラピュタの世界！鋸山山頂と石切り場跡見学 

日 時：令和 7年 4月 26日（土）7:30～15:00 参加者：8名  場 所：鋸山 

 ５．ゆるネット交流イベント第 2弾 作田会 テーマ：作田シェフの手料理ワイワイ食事会  

日 時：令和 7年 10 月 4日（土）11：00～14:00 参加者：8名 場 所：まちなか広場えみふる新館 

６．第２回トレッキングツアー 

テーマ： 信仰の山！〜筑波山 男体山・女体山〜 

日 時：令和 7年 4月 26日（日）6:30～17:30 参加者：8名 場 所：筑波山 


