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●リンクサポートの令和２年度活動報告●

令和２年度は新型コロナウィルス感染症の影響も大きく、訪問等の活動が制限されながらも、三密の

回避・飛沫飛散防止策等、感染拡大防止に努めながら相談支援を実施しました。

相談傾向（図1）は、新規相談248件（月平均約21件）と昨年度の約３倍となり、新型コロナウイルス

感染拡大措置のために緊急小口資金等貸付や住居確保給付金に関する相談の件数が増加したことがその

要因と考えられます。

年代別相談者（図２）の傾向として、50歳代男性及び40歳代女性の相談が多いことが本圏域の特徴で

す。障害や疾病の有無（図３）については、障害も疾病もない相談者が全体の約90％となっており、早

期の就労支援が必要と考えられます。

昨年度より、就労準備支援事業を有限会社あいの手介護サービスと「共同事業体あいリンク」として、

就労準備支援事業を開設しています。登録者の半数が、現在までに就労等により次のステップに進むこ

とができました。

今年度より「家計改善支援事業」も受託し山武郡の生

活困窮者支援については、自立相談支援・住居確保給付

金・就労準備支援・家計改善支援とワンパッケージで支

援を行うことができます。

より多くの方々に支援が行き届くよう、今後とも本事

業にご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。

 

相談傾向（図1） 年代別相談者（図２） 障害等有無（図３）



生活困窮者自立支援制度は２つの必須事業と４つの任意事業から成り立っています。

リンクサポートでは平成３１年度より包括的な相談支援を行う自立相談支援事業を受託しました。

令和２年度からは横芝光町の（有）あいの手介護サービス様との共同企業体として就労準備支援事業

を受託、令和３年度からは家計改善支援事業を受託しました。

生活にお困りの方の相談に対し、より充実した支援を行うことができるようになりました。

自立相談支援事業とは？

生活にお困りの方の相談にワンストップで対応し

ます。相談者様のお困りごとによっては、適切な機

関を紹介することもありますが、相談者様のお困り

ごとを一緒に考え、寄り添いながら伴走型の支援を

行います。

住居確保給付金の受付窓口にもなっております。

就労準備支援事業とは？

働きたいが長年働いていないの

でいきなり働くのは不安な方。

昼夜逆転した生活をしてきたので

不安な方。まずは生活習慣を整え

ながら働く準備をしていきたい方

等を対象としています。

日中の軽微な作業を行うことを通

じ、生活習慣な見直しや社会的な

マナー、人との関わり、仕事の向

き不向き等自身の自信を取り戻し

ながら、その方の生活に適した

様々な形での就労を目指します。

家計改善支援事業とは？

収入はある程度あるが毎月お金が足りない。借金

が多く借りては返すの繰り返し。毎月の支払いでや

りくりができない方等を対象としています。家計の

現状について一緒に確認し当面のやりくりやご家族

のライフイベント（小学校入学等）も含め、家計が

安定していくよう一緒に考え、提案等していきます。

借金の問題では弁護士・法律機関と連携し借金の解

消に取り組みます。

新型コロナウィルス感染症生活困窮者自立支援金について

７月から8月末まで「新型コロナウィルス感染症生活困窮者自立支援金」の申請が始まります。

社会福祉協議会の総合支援資金の再貸付が終了した、もしくは8月までに終了する、再貸付が不承認の方

等が対象になります。収入や資産等条件がありますので、対象の可能性がある方はまずはご相談くださ

い。

連絡先 山武健康福祉センター 千葉県東金市東金907-1 TEL: 0475-54-0611



あいリンクの活動について

 

●九十九里町お悩み相談会● ●横芝光町お悩み相談会● ●芝山町お悩み相談会● 

日 時：毎月 第 1 金曜日 

    10 時～12 時  

（原則予約制） 

場 所：町保健福祉センター相談室 

連絡先：さんぶ生活相談センター 

リンクサポート 

    0475-77-7532  

日 時：毎月 第 4 金曜日 

    10 時～12 時 

（原則予約制） 

場 所：町役場福祉課相談室 ほか 

連絡先：さんぶ生活相談センター 

リンクサポート 

    0475-77-7532  

日 時：毎月 第 4 金曜日 

   13 時 30 分～15 時 30 分 

   （原則予約制） 

場 所：芝山町役場南庁舎 ほか 

連絡先：さんぶ生活相談センター 

リンクサポート 

    0475-77-7532  

2020年4月よりさんぶ生活困窮者自立支援事業共同体として特定非営利活動法人リンクと有限会社

あいの手介護サービスにて千葉県就労準備支援事業「あいリンク」を立ち上げました。スタート時か

ら新型コロナウイルス感染症の影響を受け具体的な活動が出来ない状況が続きましたが、2020年12月

18日に行政、関係機関、企業の皆様にお集まりいただき、第1回「生活困窮者就労支援に係る受け入

れ先の開拓等を目的とした会議」を開催いたしました。

昨年度に引き続き、就労準備支援事業の拡充と受入れ企業及び関係機関等との連携及び、就労訓練

事業等の拡大のため2021年7月16日に第2回「生活困窮者就労支援に係る受け入れ先の開拓等を目的と

した会議」を開催いたします。今回は受け入れ企業様からご報告をいただき、実際の現場でのニーズ

や課題等を共有し、今後の活動につなげていきたいと考えています。この会議を積み重ねることに

よって、多くの企業の皆様に就労準備支援事業と企業～支援機関の連携についてご理解をいただき、

一人でも多くの相談者様の就労につなげることが出来ればと考えています。

2020年度、就労準備支援事業に6名の方が

参加されました。うち、2名の方が一般就労

に就き、1名の方が福祉サービスに繋がりま

した。現在は3名の方が通所し、一般就労に

向けて訓練を継続しております。

地域の中には就労準備支援事業の対象に

なる方がまだいらっしゃると思われます。

そのような方々に「あいリンク」をご紹介

ください。

     
           

                            
                            
                          

                  

                 

       

  

  

   

  

    
  

    

    
     

  

    

                

          

            
            
              
                         
                     

第2回「生活困窮者就労支援に係る受け入れ先の開拓等を目的とした会議」について

開催日 2021年7月16日 10：00 開催場所：横芝光町役場



●出張相談会●

 

●九十九里町お悩み相談会● ●横芝光町お悩み相談会● ●芝山町お悩み相談会● 

日 時：毎月 第 1 金曜日 

    10 時～12 時  

（原則予約制） 

場 所：町保健福祉センター相談室 

連絡先：さんぶ生活相談センター 

リンクサポート 

    0475-77-7532  

日 時：毎月 第 4 金曜日 

    10 時～12 時 

（原則予約制） 

場 所：町役場福祉課相談室 ほか 

連絡先：さんぶ生活相談センター 

リンクサポート 

    0475-77-7532  

日 時：毎月 第 4 金曜日 

   13 時 30 分～15 時 30 分 

   （原則予約制） 

場 所：芝山町役場南庁舎 ほか 

連絡先：さんぶ生活相談センター 

リンクサポート 

    0475-77-7532  

●生活物品寄贈の呼びかけ活動●

生活にお困りの方への支援の一環として自転車や電化製品（冷蔵庫・洗濯機など）・食料品（レトルト食品・缶

詰など）を必要としている方に渡す活動をしています。ご自宅に不要になったものがございましたら、ご寄付い

ただけませんか。下記へお電話いただければ、ご自宅等に回収に伺います。

さんぶ生活相談センターリンクサポート 0475-77-7532 石井

さんぶ生活相談センターリンクサポート

〒289-1345 山武市津辺171-1

TEL 0475-77-7532

FAX 0475-77-7538

<編集後記>

ようやくワクチン接種が始まりました。緊急事態宣言を繰

り返しながら２回目の夏となりました。マスクが手放せな

い日々が続きますが熱中症にも気を付けてお過ごしくださ

い。 （N）

特定非営利活動法人リン
クは地域支援活動として、
孤食の解消や居場所づく
りのための誰もが参加で
きる、ちいき食堂「ほの
ん」の活動を行っており
ます。
リンクサポートはアウト
リーチ支援の一環として
この活動に協力していま
す。

活動報告～Ｔｏｐｉｃｓ

●ちいき食堂「ほのん」●

場所は変更になる可能性もあります

広報誌ポスターなどでご確認ください


