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2020 年度「生活困窮者就労支援に係る 

受け入れ先の開拓等を目的とした会議」を開催しました 

（2020 年 12 月 18 日 於：横芝光町役場） 

2020 年 4 月よりさんぶ生活困窮者自立支援事業共同体として特定非営利活動法人リンクと有限会社 

あいの手介護サービスにて千葉県就労準備支援事業「あいリンク」を立ち上げました。スタート時から新型

コロナウイルス感染症の影響を受け具体的な活動が出来ない状況が続きましたが、12 月 18 日に行政、関

係機関、企業の皆様にお集まりいただき、会議を開催することが出来ました。 

当日は生活困窮者自立支援法はじめ就労準備支援事業の説明を行った後、千葉県健康福祉指導課自立支援

班班長の石井正義様より認定就労訓練事業のご説明をいただき

ました。その後の意見交換の場では、ご参加の皆様より会社や

事業の説明と企業側として求める人材や条件についてお話があ

りました。又、ハローワーク千葉より生活保護受給者等就労自

立促進事業や求職者訓練などのご紹介もいただくなど、短い時

間の中ではありましたが、雇用側と支援側の相互理解が出来た

と思います。 

この会議を積み重ねることによって、多くの企業の皆様に 

就労準備支援事業と企業～支援機関の連携についてご理解を 

いただき、一人でも多くの相談者さんの就労につなげることが

出来ればと考えています。 

 

＜あいリンクお楽しみ会＞ 

「あいリンク」では支援対象者の皆様と候補者の皆様にご参加いただき 12 月 15 日に「お楽しみ会」を 

開催し、7 名の方にご参加いただきました。 

内容は調理実習で豚汁と炊き込みご飯を作りました。スーパーでの買い物から始め、それぞれ分担して 

野菜や肉を切ったり、お米を研いだり作業をして全員の合作で美味しい昼食を作ることが出来ました。 

 当日はお天気も良く、気温も高かったため、外のテラスに

もテーブルを出して青空の下で召し上がっていただくこと

もできました。 

【参加者の声】 
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最初は知らない方がいたので不安でしたが、アットホーム

な雰囲気だったので過ごしやすかった。 

他の人と協力して料理が出来たのが 

良かったし、楽しかった。 



 

●ひきこもり支援活動について● 
令和 2 年度も昨年度に引き続き、大網白里市住民協働事業で法人リンクとして採択を

受け、リンクサポートとして協力し、誰もが住みやすい地域づくり～ひきこもり当事者

及び家族の支援～を実施しました。 

      今年度は事業スタート当初に新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言が発令され、

世の中は、「ステイホーム」で外出自粛やテレワーク等の導入によって、自宅で家族と過ごす時間が  

長くなることで、家族間のコミュニケーションやライフスタイルを見直す等良い面もあれば、「ひきこ

もりの家族に直面する」等の現実を突きつけられた面もあったようです。そのような中、新型コロナウ

イルス感染拡大防止に配慮しながら、本事業を実施いたしました。 

 

【市民公開講座】 

 10 月 16 日、ひきこもり状態にある方に【「私たちができる

こと」～背景・理解・アプローチ～】と題し、市民公開講座を

実施。千葉市ひきこもり地域支援センター長の平田智子氏よ

り、千葉市で行われているひきこもり支援の現状をお話いただ

き、約 50 名の参加がありました。 

「大網白里市市民公開講座」参加者の声 

 

 

 

 

 

 

 

【当事者の集い・家族の集い】 

【心のいずみ in 大網白里】【家族の集い】には、昨年度の公

開講座でお世話になりました、阿部達明氏（ひきこもり家族会

アドバイザー）をアドバイザーとしてお招きし、当事者やご家

族の悩みや不安を参加者で共有し、「自立」や「サポート」に向

けて、それぞれの立場で話し合いました。 

「心のいずみ in 大網白里」「家族の集い」の参加者の声 

 

活動報告 
 
大網 

ひきこもりの支援は長く

時間がかかる場合が多いの

かなと思いました。大変勉

強になりました。 

ひきこもりの原因、状況は 

1 人ひとり違うと改めて感じま

した。また、丁寧に支援してい

くことが大切だと痛感した。 

久しぶりに人の話が聞けたような気

がします。親子共々ひきこもりのよう

な生活です。こんな会があるのも知ら

なかったので楽しかったです。 

みなさんのいろ

いろな話が聞け

て、共通点がある

と感じました。 

次回も参加したいと思います。

「参加することに意義がある」よう

に感じます。 



 

2020 年を振り返り、大網白里市及びさんぶ生活相談センターリンクサポートは、「コロナに始まり、 

コロナで終わる 1 年」であったと思います。 

 ご相談の中でも、4 月以降は住居確保給付金の相談や申請、緊急小口資金等の貸付のご相談等はこれまで

の 3 倍程度となり、新型コロナウイルス感染症の影響が就労や生活にどれだけ大きかったかと驚いており

ます。しかし、今日現在も感染者が増加し、就労や生活に制限を受ける状況が継続しているのは事実 

です。そのような状況の中でも、相談者の方が増収を図ることができたり、就労が決定したり、転職を試み

ている姿に私たちも励みを貰いながら活動しています。 

 事業所及び相談員一人一人が感染予防を講じながら、一人でも多くの方の就労支援や生活再建に向けた

支援を引き続き行ってまいります。 

 今後も引き続き、皆様のご協力をいただきたく、宜しくお願い致します。（スタッフ一同） 

 

●緊急小口資金・総合支援資金について● 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

���各社会福祉協議会電話番号 

 

●住居確保給付金について● 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大網白里市社会福祉協議会  0475(72)1995  九十九里町社会福祉協議会  0475(70)3163  

横芝光町社会福祉協議会   0479(80)3611  芝山町社会福祉協議会        0479(78)0850  

緊急小口資金・総合支援資金について 

 社会福祉協議会では、新型コロナウイルス感染症の影響による休業や失業等により生活資金でお困り

の方々へ特例貸付を令和 3 年 3 月末まで（申込受付）実施しています。 

＊総合支援資金については、申請の際に、償還開始までに自立相談支援機関からの支援を受けることに

同意をする事で貸し付けを行います。 

【お問い合わせ先】 

＜大網白里市にお住いの方＞ 

・大網白里市社会福祉協議会 

・大網白里市生活相談センターリンクサポート 

＜九十九里町・芝山町・横芝光町にお住まいの方＞ 

・各町社会福祉協議会 

・さんぶ生活相談センターリンクサポート 

新型コロナウイルス感染症の影響によって休業等に伴う収入減少等により、住居を失う恐れのある方等

に対して、住居確保給付金を支給することにより安定した住まいの確保を支援します。 

対象者は、①離職・廃業後 2 年以内の方②給与等を得る機会が当該個人の責に帰すべき理由・当該個

人の都合によらないで減少し、離職や廃業と同程度の状況にある方に、原則 3 ヶ月支給します。 

（求職活動等を誠実に行っている場合は 3 ヶ月延長可能。最長 9 か月まで。但し、令和 2 年度中に新

規申請して受給開始した方に限り最長 12 か月まで延長可能。） 

【お問い合わせ先】 

＜大網白里市にお住いの方＞大網白里市生活相談センターリンクサポート ���0475-72-5439 

＜九十九里町・芝山町・横芝光町にお住まいの方＞ 

さんぶ生活相談センターリンクサポート ���0475-77-7532 



 

●相談会のご案内● 
子育てや介護で悩んでいる、家賃が支払えない、仕事が見つからない等、生活上の困り事についての 

窓口相談会です。 

日時は変更になることがあります。広報誌やポスターでご確認ください。 

 

●生活物品寄贈の呼びかけ活動● 

 

 

 

 

 

●新任職員紹介● 

永島 紀子（ながしま のりこ）  

令和 2 年 8 月 17 日入職 

保護犬を飼っております。 

２匹目の保護犬になります。オス

ですよ～！ともらいましたが、 

かわいい女の子でした！ 

生活に困窮されている方が日常

生活や社会生活で自立ができるように支援をして

いきたいと考えております。 

よろしくお願いいたします。 

白子 大雅（しらこ たいが）  

令和 2 年１1 月１日入職 

前職は自閉症の方の支援を行っておりました。 

趣味は youtube で動画を見ることで、最近は、キ

ャンプ動画を見ていることが多く、特に肉を焼いて

いる所は食欲がそそられて最高です。 

まだ入職したばかりで分からないことばかりです

が、日々学びながら一生懸命頑張りますのでよろし

くお願い致します。 

 
 
 
 
 
 

●大網白里市暮らしのお悩み相談会● ●芝山町暮らしのお悩み相談会● 

日 時：第３木曜日 

    9 時～12 時（原則予約制） 

場 所：大網白里市 中央公民館 

連絡先：大網白里市生活相談センター リンクサポート 

    0475-72-5439 長谷川 

日 時：毎月第 4 金曜日 

    13 時 30 分～15 時 30 分（原則予約制） 

場 所：芝山町役場南庁舎 

連絡先：さんぶ生活相談センター リンクサポート 

    0475-77-7532 永島 

●横芝光町暮らしのお悩み相談会● ●九十九里町暮らしと仕事の相談会● 

日 時：毎月第 4 金曜日 

    10 時～12 時（原則予約制） 

場 所：町民会館 ほか 

連絡先：さんぶ生活相談センター リンクサポート 

    0475-77-7532 赤堀 

日 時：毎月第 1 金曜日 

10 時～12 時（原則予約制） 

場 所：町保健福祉センター相談室 

連絡先：さんぶ生活相談センター リンクサポート 

0475-77-7532 石井 

生活にお困りの方への支援の一環として、自転車や電化製品（冷蔵庫、電子レンジ

など）、制服等の寄付を毎月お願いしています。 

使えるけどもう不要になった品々を、「今」必要としている方にお渡ししています。 

下記へお電話いただければ、ご自宅まで回収に伺います。 

大網白里市生活相談センターリンクサポート 0475-72-5439 長谷川 

さんぶ生活相談センターリンクサポート   0475-77-7532 石井 

さ ん ぶ 生 活 相 談 セ ン タ ー リ ン ク サ ポ ー ト (千 葉 県 委 託 ) 

〒 289-1345 千 葉 県 山 武 市 津 辺 171-1 

TEL 0475-77-7532 FAX 0475-77-7538 

大網白里市生活相談センターリンクサポート(大網白里市委託) 

〒 299-3221 千 葉 県 大 網 白 里 市 富 田 2130-7 

TEL 0475-72-5439 FAX 0475-72-5452 

編 集 ： 石 井   発 行 責 任 者 ： 吉 井  

 

<編集後記> 緊急事態宣言が再発令されましたが、新型コ

ロナウイルス感染者は、全国はもとより私たちの山武圏域で

も増加の一途を辿っています。当方の勤務形態もテレワーク

が導入されましたが、とまどいながら実施している現状です。

ワクチン接種の情報が出ていますが、私たち一般市民に届く

のは 6 月ごろと聞きました。それまで 3 密を避け、手洗いう

がいをシッカリして、ソーシャルディスタンスをとり感染予

防に努めたいと思います。（T） 


