
令和３年度 赤い羽根 新型コロナ感染下の福祉活動応援 全国キャンペーン
『いのちをつなぐ支援活動を応援！～支える人を支えよう～』

参加料

無料

［ ］内 容 広くメンタルヘルスに関する知識を学び、身近な相談者
となるための研修会です。

［ ］実施方法 全日程オンデマンド（動画配信）
9月15日より順次配信予定（2022年2月末まで視聴可能）

［ ］参加資格 メンタルヘルスケアに関心のある方ならどなたでも

思春期のメンタルヘルス
講師：石川真紀（医師）

気持ちを知ること・伝えること
講師：宮村りさ子（公認心理師）

ダイアローグの実践
講師：後藤智行（精神保健福祉士）

子育てとその悩み
講師：古川孝行（保育士）

当事者の声・家族の声を聞く
講師：土佐美也恵

サポーターの役割・振り返り
講師：赤堀久里子（精神保健福祉士）

オンデマンド配信なので、期間中、いつでも視聴可能です。

お申込み
お問い合わせ

TEL

MAIL

０４７５−７７−７５３１ （平日：10：00～17：00）

主催 特定非営利活動法人リンク

info＠npo-link.jp

心に寄り添うサポーター
養成講座

受講希望者は、下記のメールにタイトル「赤い羽根サポーター養成講
座視聴希望」として、空メールを送信ください。後日、視聴申し込み
書と動画URLを送付いたします。


