
あなただけのエンディングノートを作りましょう！

[日 時]

7月19日(月) 13：00～15：00

大網白里市中央公民館2階講義室
（大網白里市大網100番地2）

[会 場]

アドバイザー
阿部 達明 さん

第5・6回

何年も、何十年も、何らかの事情で学校や仕事に
もいけず、家族や誰にも関わることなく自宅にひ
きこもっている家族がいる。そのことを誰にも相
談できず、悩んでいませんか？

同じ悩みを抱えた家族同士が交流し、ちょっとし
たヒントが生まれるかもしれません。まずは、ご
家族から、一歩踏み出してみませんか？

令和3年度大網白里市住民協働事業

ひきこもり家族の集い

参加費無料

１０名様

（事前予約制）

第5回

第6回

11月15日(月) 13：00～15：00

事務局：特定非営利活動法人リンク

TEL:0475-77-7531／FAX:0475-77-7538
ご 予 約
お問い合わせ

初めての方も、以前参加された方もお気軽にご参加ください！


